Al day long

Level: 64 counts / 2-wall / Intermediate / 1 Tag +Restarts
Choreografie: Gary Lafferty (08/2004)
Musik: Mr. Mom von Lonestar

Hinweis: Tanz beginnt nach 48 Counts.

TOE STRUT R + L, KICK, OUT, OUT, HOLD

Rechte FuRspitze vorne aufsetzen und rechte Ferse absetzen
Linke FuBspitze vorne aufsetzen und linke Ferse absetzen
RF nach vorne kicken und RF Schritt nach rechts

LF Schritt nach links und Halten

SAILOR SCUFF STEP, SAILOR STEP HOLD

RF hinter LF kreuzen und LF Schritt nach links

RF starker Bodenstreifer nach vorne und RF Schritt nach rechts

LF hinter RF kreuzen und RF Schritt nach rechts

LF Schritt nach links, Gewicht zurtick auf LF und Halten

Briicke+Restart: Wéahrend des 3. Durchgangs tanze die ersten 2 Sektionen, dann die
nachfolgenden Counts und beginne wieder von vorne:

1,2 RF Schritt vorwarts und Halten

3,4 'z Linksdrehung (Gewicht LF) und beginne wieder von vorne

BEHIND-SIDE-CROSS, HOLD, L SCISSOR STEP, HOLD
RF hinter LF kreuzen und LF Schritt nach links

RF vor LF kreuzen und Halten

LF Schritt nach links und RF neben LF absetzen
LF vor RF kreuzen und Halten
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IDE-BEHIND-SIDE-CROSS, SIDE-HOLD, BACK ROCK

RF Schritt nach rechts und LF hinter RF kreuzen

RF Schritt nach rechts und LF vor RF kreuzen

RF Schritt nach rechts und Halten

LF leicht hinter RF kreuzen (RF etwas anheben) und Gewicht vor auf RF

RUMBA BOX

2 LF Schritt nach links und RF neben LF absetzen

, 4 LF Schritt vorwarts und Halten

,6 RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen
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RF Schritt zuriick und Halten

ACK LOCK BACK KICK, COASTER CROSS, L SIDE

LF Schritt zurtick und RF vor LF einkreuzen
LF Schritt zurtick und RF nach vorne kicken
RF Schritt zuriick und LF neben RF absetzen
RF vor LF kreuzen und LF Schritt nach links

1
3
5
7
L
1
3
5
7

2
4
6
8

BACK ROCK SIDE, HOLD, L COASTER STEP, HOLD

1,2  RF leicht hinter LF kreuzen (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF
3,4 RF Schritt nach rechts und Halten

56 LF Schritt zuriick und RF neben LF absetzen

7,8 LF Schritt vorwarts und Halten

ROCKING CHAIR, STEP, HOLD, 2 TURN L, HOLD

RF Schritt vorwarts (LF etwas anheben) und Gewicht zurlick auf LF
RF Schritt zurtick (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF

RF Schritt vorwarts und Halten

, 2 Linksdrehung auf den Fuf3ballen (Gewicht LF) und Halten

Der Tanz beginnt wieder von vorne
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